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3. Info-Mail Klimaanpassung  
Mayen-Koblenz 

 

 

 

❖ Was ist eigentlich der Unterschied zwischen einem Starkregen- 

und einem Klimaanpassungskonzept?  (mehr) 

Was ist in der Zwischenzeit passiert? 

❖ Ergebnisse Online-Jugendumfrage (mehr) 

❖  Ergebnisse der Klimaanalysen (mehr) 

Wie geht es weiter? 

❖ Workshops zum Maßnahmenentwicklung im September (mehr) 

❖ Woche der Klimaanpassung im September (mehr) 

❖ Seniorenklimaspaziergänge noch im August (mehr) 

❖ Positiver Ausblick: IGH Urteil – Klimaschutz- und Anpassung als 

Menschenrecht (mehr) 
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3. Info-Rundmail ist da - Schön, dass Sie (wieder) dabei sind! 

Hallo und herzlich willkommen zur dritten Ausgabe unserer Info-Rundmail! 🎉 

Wir freuen uns, dass Sie uns weiterhin begleiten – und heißen alle Neuen ganz herzlich will-
kommen. In dieser Ausgabe erfahren Sie, was in den letzten Wochen passiert ist, welche Er-
gebnisse bereits vorliegen und welche spannenden Veranstaltungen demnächst anstehen. 

Viel Spaß beim Lesen – und wie immer gilt: Bei Fragen oder Anregungen einfach melden! 😊 

 

Klimaanpassungskonzept vs. Starkregenkonzept – Was ist 
der Unterschied? 

Klimaanpassung betrifft das große Ganze – das Starkregenkonzept einen konkreten Teil davon. 

Wir werden häufig gefragt: Was ist eigentlich der Unterschied zwischen einem Starkregen- 
bzw. Hochwasserkonzept und unserem Klimaanpassungskonzept? Gehört das eine nicht in 
das andere mit rein? Wozu braucht man beides? Diese Frage wollen wir hier beantworten. 

Ein Klimaanpassungskonzept ist ein übergreifender Plan, mit dem sich Kommunen und Land-
kreise auf die Folgen des Klimawandels vorbereiten. Dazu gehören unter anderem: 

• zunehmende Hitze in Städten und Dörfern, 
• mehr Trockenperioden, 
• häufigere Extremwetterereignisse wie Starkregen oder Stürme. 

Auch die Maßnahmen spiegeln das wieder: Maßnahmen im Klimaanpassungskonzept sollen 
mehrere Auswirkungen des Klimawandels bekämpfen oder verschiedene Maßnahmenbau-
steine kombinieren, die auf einen umfassenden Schutz abzielen. 

Das Ziel ist, langfristige Strategien zu entwickeln, wie sich Lebensqualität, Gesundheit, Infra-
struktur und Natur trotz Klimawandel erhalten und schützen lassen. Es geht also um ein um-
fassendes Bild. 

Ein Starkregenkonzept hingegen ist deutlich spezieller: 
Es analysiert gezielt, wo Wasser bei Starkregenfällen hinfließt, wo es zu Überflutungen kom-
men kann und welche Bereiche besonders gefährdet sind – etwa Keller, Straßen oder öffentli-
che Einrichtungen. Darauf aufbauend werden kleinräumig konkrete Maßnahmen vorgeschla-
gen, wie z. B. Rückhaltebecken, Entsiegelung oder optimierte Wasserläufe entlang der be-
troffenen Flächen. 

👉 Kurz gesagt: 

• Das Klimaanpassungskonzept betrachtet viele Klimarisiken und entwickelt dafür Strate-
gien. 
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• Das Starkregenkonzept fokussiert sich gezielt auf die Gefahr durch Starkregen und 
Überflutung. 

Beide Konzepte ergänzen sich – und gemeinsam sorgen sie dafür, dass unsere Orte auch in 
Zukunft lebenswert bleiben. 

Weitere Infos zum Thema Starkregen und Klimaanpassung:  
 

• „Starkregen – Herausforderung für den Bevölkerungsschutz“ (Bundesärztekam-
mer) 

• Themenseite „Starkregen“ (Umweltbundesamt) 

• Praxisbeispiele (Kommunen) (Zentrum KlimaAnpassung (ZKA) 

• Erklärvideos (Zentrum KlimaAnpassung (ZKA) 

• Vorbereitung von Kommunen auf Extremwetter (DIE ZEIT) 

• Leitfaden zur Strategieerstellung Klimaanpassungskonzept– „Klimalotse“ (Um-
weltbundesamt) 

• Bundesweites Beratungs- und Kompetenzzentrum: Zentrum KlimaAnpassung 
(ZKA)  

 

  

https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Kurzmeldungen/DE/2025/01/om-29-starkregen-neuaflage.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Kurzmeldungen/DE/2025/01/om-29-starkregen-neuaflage.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Kurzmeldungen/DE/2025/01/om-29-starkregen-neuaflage.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Kurzmeldungen/DE/2025/01/om-29-starkregen-neuaflage.html?utm_source=chatgpt.com
https://zentrum-klimaanpassung.de/wissen-klimaanpassung/klimatische-einfluesse-betroffenheiten/starkregen/praxisbeispiel-starkregen?utm_source=chatgpt.com
https://zentrum-klimaanpassung.de/news/starkregen-wie-kommunen-sich-effektiv-schuetzen-koennen?utm_source=chatgpt.com
https://www.zeit.de/wissen/umwelt/2023-08/extremwetter-starkegen-kommunen-vorbereitung-klimakonzepte?utm_source=chatgpt.com
https://www.zeit.de/wissen/umwelt/2023-08/extremwetter-starkegen-kommunen-vorbereitung-klimakonzepte?utm_source=chatgpt.com
https://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/klimafolgen-anpassung/anpassung-an-den-klimawandel/werkzeuge-der-anpassung/klimalotse/4-massnahmen-umsetzen/41-welche-bedingungen-sollten-sie-bei-der-anpassung?utm_source=chatgpt.com
https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/archiv-bundesregierung/klimaanpassungszentrum-1940396
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Ergebnisse der Online-Jugendbefragung zur Klimaanpassung 

 
Von April bis Juli 2024 haben 480 Jugendliche im Landkreis Mayen-Koblenz an einer Online-
Befragung teilgenommen, 288 haben sie komplett abgeschlossen. Die Befragung zeigte: 

Wissen & Wahrnehmung: 
Rund 60 % kennen sich „ganz ok“ 
bis „sehr gut“ mit den Folgen des 
Klimawandels aus. 
Erfahrungen im Alltag: 
Häufig genannt wurden Hitze in 
Klassenräumen, Extremwetter auf 
dem Schulweg und veränderte 
Freizeitmöglichkeiten durch hohe 
Temperaturen oder Insekten. 
Anpassungsmaßnahmen: 
Sonnenschutz, Trinkverhalten, 
Warn-Apps und Wassersparen sind 
bereits verbreitet. Viele wünschen 
sich mehr Trinkwasserstellen, be-
grünte Flächen und bauliche An-
passungen v.a. in der Schule, 
Beteiligung & Information: 
Jugendliche wollen stärker einbe-
zogen werden, praxisnahe Infor-
mationen im Unterricht erhalten 
und über Social Media, kurze Vi-
deos und Dokus informiert wer-
den. 
 

Die Ergebnisse zeigen: Klimaanpassung ist für junge Menschen im Landkreis ein wichtiges 
Thema – sie haben klare Ideen und wollen aktiv mitgestalten. 

Die vollständigen Ergebnisse finden Sie auf unsere Homepage: https://mayen-koblenz.klimaschutzpor-

tal.rlp.de/portal/kampagne-der-region-fuer-den-klimaschutz/online-beteiligung#c1548  

 

Neue Klimakarten für den Landkreis Mayen-Koblenz veröf-
fentlicht 

Wir vom Klimaanpassungsmanagement haben jetzt die Karten unserer Fachplanungsbüros zur 
Klimaanalyse als PDF veröffentlicht. Sie zeigen, wie sich zentrale Themen wie Tag- und Nacht-
temperaturen , Kaltluftströmungen, Starkregen, Hochwasser, Bodenerosion und Grundwasser 
in unserer Region darstellen. Zudem wurden Bewertungskarten für Siedlungs- und 

https://mayen-koblenz.klimaschutzportal.rlp.de/portal/kampagne-der-region-fuer-den-klimaschutz/online-beteiligung#c1548
https://mayen-koblenz.klimaschutzportal.rlp.de/portal/kampagne-der-region-fuer-den-klimaschutz/online-beteiligung#c1548


Nr.3 -2025   22.August 2025      

 

5 
 

Ausgleichsflächen erstellt. Sie machen sichtbar, welche Orte besonders von den Folgen des 
Klimawandels belastet sind, und auch welche Flächen wertvolle Ausgleichsräume darstellen.  

Alle Karten liegen sowohl für die heutige Situation als auch für die Szenarien eines schwachen 
und starken Klimawandels vor. 

 

 

Damit entsteht eine wichtige Grundlage für kommunale Planungen, Fachbehörden, Politik und 
interessierte Privatpersonen, um die Herausforderungen des Klimawandels gezielt anzugehen. 

👉 Hier gelangen Sie zu den Klimaanalyse-Karten 

Klimaanpassung im Landkreis MYK – Jetzt sind Sie gefragt! 

Der Klimawandel ist längst auch bei uns spürbar: heiße Sommer, Starkregen, Wetterextreme. 
Doch wie können wir unsere Heimat so gestalten, damit wir auch in Zukunft gut und sicher 
hier leben können? 
Genau darum geht es beim Klimaanpassungskonzept, das die Kreisverwaltung Mayen-Koblenz 
aktuell gemeinsam mit acht Kommunen erarbeitet. 

Nachdem wir bereits herausgefunden haben, welche Orte besonders betroffen sind, geht es 
nun an den spannendsten Teil: Die Maßnahmen! 

👉 Wo machen Bäume richtig Sinn? 

👉 Wo spenden Sonnensegel den besten Schatten? 

👉 Welche Plätze (Orte?) könnten entsiegelt werden, damit Regenwasser besser versickern 
kann? 

Diese und viele weitere Ideen wollen wir gemeinsam mit Ihnen diskutieren. Denn niemand 
kennt die Gegebenheiten vor Ort so gut wie Sie! 

https://mayen-koblenz.klimaschutzportal.rlp.de/portal/kampagne-der-region-fuer-den-klimaschutz/ergebnisse-der-klimaanalyse
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🕠 Immer von 17:30 bis ca. 19:00 Uhr – Snacks & Getränke gibt’s natürlich auch. 

👉 Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung: 

✉️ klimaanpassung@kvmyk.de 

📞 0261 108541 / 0261 108548 / 0261 108643 
Bitte angeben, an welchem Workshop Sie teilnehmen möchten. 

Wir freuen uns auf den Austausch und Ihre Ideen! 💡 
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Woche der Klimaanpassung 2025 – Wir sind dabei! 🌍 
 

 

Vom 15. bis 19. September 2025 findet bundesweit die Woche der Klimaanpassung statt. Un-
ter dem Motto „Gemeinsam für Klimaanpassung“ werden überall in Deutschland Projekte 
und Ideen sichtbar gemacht, die uns fit für den Klimawandel machen. Auch im Landkreis Ma-
yen-Koblenz gibt es spannende Angebote: 

📅 Unser Programm: 

• Montag, 15.09. – 18 Uhr: Vortrag Klimawandel und Gesundheit (online) 
• Dienstag, 16.09. – 12 Uhr: Hitzvorsorge & grüne Entdeckerstadt Bendorf 
• Dienstag, 16.09. – 18 Uhr: Vortrag Hochwasser- und Starkregenvorsorge (online) 
• Mittwoch, 17.09. – 17:30 Uhr: Workshop Klimaanpassungskonzept in Andernach 
• Donnerstag, 18.09. – 17:30 Uhr: Workshop Klimaanpassungskonzept in Maifeld 
• Freitag, 19.09. – 15 Uhr: Waldspaziergang VG Rhein-Mosel (ca. 1,5 h) 

👉 Weitere Infos zur Woche und Details zu den Veranstaltungen finden Sie  hier auf unserer 
Homepage. 

 

https://mayen-koblenz.klimaschutzportal.rlp.de/portal/kampagne-der-region-fuer-den-klimaschutz-1/woche-der-klimaanpassung
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Machen Sie mit beim Senioren-Klimaspaziergang!  

Sie interessieren sich für das Klima? 
Sie möchten draußen sein und sich bewegen? 
Dann kommen Sie zu unserem Klimaspaziergang für Seniorinnen und Senioren! 

Was machen wir beim Spaziergang? 

Wir gehen gemeinsam langsam durch die Stadt. 

•  Sie messen Temperaturen mit einer Wärmebildkamera 

•  Sie zeigen mit Kreidespray, wo es besonders heiß ist 

•  Sie bringen eigene Beobachtungen ein 

Dabei sprechen wir über wichtige Fragen wie: 

• Wo wird es im Sommer besonders heiß – und warum? 
• Welche Plätze sind angenehm kühl? 
• Wo brauchen wir mehr Bäume oder Schatten? 

Der Spaziergang dauert ca. 1,5 Stunden 
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Mitmachen ist kostenlos! 
Bitte melden Sie sich an: 
klimaanpassung@kvmyk.de  / Tel. 0261 108 541 / 548  / 643 

Machen Sie mit – und helfen Sie mit, ihre Stadt klimafreundlicher zu machen!  

 

mailto:klimaanpassung@kvmyk.de
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Und zum Schluss ein positiver Ausblick: Klimaschutz und An-
passung als Menschenrecht! 

Der Internationale Gerichtshof (IGH) hat am 23. Juli 2025 ein klares Signal gesetzt: 

➡️ Ein stabiles, gesundes Klima ist ein grundlegendes Menschenrecht. Staaten und auch pri-
vate Akteure sind verpflichtet, Emissionen zu senken und Menschen vor Klimafolgen zu schüt-
zen. 

🌿 Was heißt das für uns im Landkreis Mayen-Koblenz? 
Wir setzen bereits vieles um, was jetzt völkerrechtlich bestätigt wurde – für mehr Schutz, Le-
bensqualität und Zukunftssicherheit vor Ort. 

📍 Ein Beispiel aus der Region: 
An der IGS Polch (VG Maifeld) wurde 2022 der Schulhof teilweise entsiegelt und mit Bäumen 
bepflanzt – für mehr Schatten, bessere Luft und ein angenehmeres Mikroklima für die Ju-
gendlichen. 
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⚡ Und beim Klimaschutz: 

Ob durch den Ausbau erneuerbarer Energien, Energieeinsparung oder die Planung einer kli-
maneutralen Verwaltung – auch im Bereich des Klimaschutzes gehen wir wichtige Schritte. 

Klar ist: 

✅ Der IGH-Beschluss unterstreicht, dass Klimaschutz und -anpassung nicht nur Umweltfra-
gen, sondern Menschenrechtsfragen sind. 

✅ Er stärkt unser lokales Engagement – und erinnert uns gleichzeitig: 

👉 Es bleibt noch viel zu tun. Nur gemeinsam – auf allen Ebenen – können wir unsere Region 
zukunftssicher und gerecht gestalten. 

 

 

Kontaktadresse:  E-Mail: klimaanpassung@kvmyk.de 
 
Kreisverwaltung Mayen-Koblenz     
Klimaanpassung 
Tel.: 
Elisabeth Bahner 
Tel. 0261 / 108-643 
Carina Nikolay 
Tel. 0261 / 108-541 
Julia Simon 
Tel. 0261 / 108-548     

mailto:klimaanpassung@kvmyk.de

